Kategorie wiekowe, w których rozgrywane są zawody dla pacjentów - zawodników po transplantacji narządów i dializowanych.

Wiek zawodnika jest obliczany się na dzień rozpoczęcia igrzysk. Wśród dorosłych przedział wiekowy zmienia się w grupach co 10 lat w kategoriach przedstawionych w tabeli nr 1.

	Wiek
	Nazwa kategorii wiekowej

	18 – 29 lat
	adult – senior młodszy – nazwa tej grupy w Polsce

	30 – 39 lat
	senior

	40 – 49 lat
	super senior

	50 – 59 lat
	weteran

	60 lat i więcej
	super weteran




Tab. 1.  Podział kategorii wiekowych u dorosłych
U dzieci  kategorie wiekowe zmieniają się co 3 lata.

	Wiek
	Nazwa kategorii wiekowej



	poniżej 5 lat
	dzieci

	6-8 lat
	j.w.

	9-11 lat
	j.w.

	12 – 14 lat
	j.w.

	15 – 17 lat
	Junior 




Tab. 2. Podział kategorii wiekowych u dzieci do 18 roku życia
Zarząd PSST
